Ein Supervisionstag bietet fiir uns als professionell
oder ehrenamtlich Helfende personliche Schutz-
und Lernrdume. Gemeinsam geniefRen wir den
Austausch und die Anregungen fiir unseren
beruflichen Alltag.

Supervision ist Tankstelle und Lehr-Raum

in einem. Wir tanken neue Kraft und lernen
praktisches Know How, atmen auf und finden
Antworten auf unsere Fragen.

Gott ist herzlich eingeladen, in unserer Mitte zu
sein. Er lehrt uns mit seinen Augen zu sehen, er
will uns aufs Herz legen, was auf seinem Herzen
ist. Er freut sich darauf, bei uns zu sein.

Supervisorische Methodik:

> Ubungen zu Wahrnehmung und Achtsamkeit
> Ganzheitliches Arbeiten auf christlicher und
gestalttherapeutischer Grundlage

> Erlebnisorientierte Methoden zur Férderung
von Selbst- und Fremdwahrnehmung

Sie bringen mit:

> Bereitschaft, miteinander zu lernen und zu lachen
> Aufgeschlossenheit gegentiber dem Wirken
Gottes

> Ein Anliegen, das Sie in der Gruppe bearbeiten
mochten

Eins nurelV.

(neuer Name von Mission & Gestalt)
Vorsitzende: Sabine Hildebrandt
Blumenstr. 35 | 91244 Reichenschwand
Tel. 09151-9083507
info@eins-nur.de | www.eins-nur.de

Ort:

Unsere Raume in Kirchensittenbach, Kirchplatz 3

Supervisorin:

Sabine Hildebrandt (Mitglied in der Dt.
Gesellschaft fiir Supervision & Coaching DGSv)
Gebiihren:

120 Euro fiir 6 Stunden.

ErmaRigung fiir Geringverdienende moglich.
Anmeldung:

Bitte bis spatestens 2 Wochen vorher online
oder per angefordertem Anmeldeformular
anmelden.

Sie erhalten von uns eine Anmeldebestatigung
mit weiteren Informationen.

Termine:

22. Oktober 2016 von 10 —17 Uhr
17.Januar 2017 von 10 —17 Uhr
28.Marz 2017 von 10— 17 Uhr

Weitere Termine bitte unserer Website
entnehmen.

Eins nur

Wege zum Leben
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